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Педагог - психологтың 2025 - 2026 оқу жылына арналған жұмыс жоспары
          Психологиялық қызметтің мақсаты-білім алушыларды табысты оқыту, дамыту, әлеуметтендіру және кәсіптік білім беру траекториясын саналы түрде таңдауды қалыптастыру үшін психологиялық-педагогикалық және әлеуметтік жағдайлар жасауға бағытталған психологиялық-педагогикалық сүйемелдеуді жүйелі ұйымдастыру. 
Психологиялық қызметтің міндеттері:
1) оқу үрдісіндегі оқушылар  мен тәрбиеленушілердің даму жағдайына психологиялық-педагогикалық талдау жасау, негізгі проблемалар мен олардың туындау себептерін анықтау, оларды шешу жолдарын анықтау, сондай-ақ ұжымның педагогикалық іс-әрекеті үшін қауіпсіз жағдай жасау;
2)  оқыту процесінде баланың психологиялық-педагогикалық мәртебесі мен оның психологиялық даму динамикасының мониторингі; оқушылард мен тәрбиеленушілердің оқу қызметін дараландыруға жәрдемдесу;
3)  білім алушылардың жеке ерекшеліктері мен ерекше қажеттіліктерін ескере отырып, білім беру нәтижелеріне мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартының талаптарын орындауға жәрдемдесу;
4) білім алушылар мен тәрбиеленушілерді әлеуметтік қамсыздандыру, психологиялық денсаулық және мінез-құлықтың деструктивті нысандарының, бейімделудегі, оқу мен тәрбиелеудегі қиындықтардың алдын алуға бағытталған проблемаларды жеңуге бағытталған жеке әзірленген және түзету-дамытушы бағдарламаларды әзірлеу және енгізу;
5) жаңа әлеуметтік тәжірибені саналы және белсенді меңгеру арқылы білім алушылар мен тәрбиеленушілерде өзін-өзі дамыту және өзін-өзі жетілдіру қабілеттерін дамытуға және әмбебап оқу дағдыларын қалыптастыруға ықпал ету;
6) білім беру процесіне қатысушылардың білім беру процесіне қатысушылардың жеке құқықтарына нұқсан келтірместен өзара көмек, эмпатия, жауапкершілік, өз-өзіне сенімділік, шешім қабылдау қабілеті, белсенді әлеуметтік өзара іс-қимыл қағидаттарын дамытуға және қалыптастыруға көмектесу;
7) психологиялық-педагогикалық және әлеуметтік қолдау саласындағы ғылыми және тәжірибеге бағытталған жетістіктерді білім беру ұйымының тәжірибесіне тарату және енгізу;
8) білім алушылармен мен тәрбиеленушілердің жеке мүмкіндіктері мен ерекше қажеттіліктерін ескере отырып, тұлғалық-бағдарлы көзқарас негізінде олардың әлеуметтенуі үшін тиімді жағдайлар жасау үшін білім беру процесіне қатысушыларға психологиялық-педагогикалық қолдау көрсететін педагогтар мен мамандардың пәнаралық, ұжымдық өзара іс-қимылын қамтамасыз ету;
9) білім беру ұйымының алқалы органдарымен және білім, денсаулық сақтау, халықты әлеуметтік қорғау, ішкі істер мүдделі органдарымен өзара іс-қимыл жасау.



	І.№ р/р
	Іс ‑ шаралар
	Қызмет бағыты
	Жұмыс тобы
	
Орындау мерзімі
	Аяқтау формасы
	Жауапты
	Орындалуы 

	1. 
	Жұмыс жоспары
	Жылдық жоспарды және циклдық диаграмманы құру
	
	Қыркүйектің 1-ші аптасы
	Бекітілген жоспар
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	

	2. 
	Оқушылар туралы  мәліметтер қорын жаңарту 
	Ұйымдастыру
	
	Қыркүйектің 1-ші аптасы
	Оқушылардың психологиялық-педагогикалық карталары
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	

	3. 
	Стендті жаңарту
	Ұйымдастыру
	
	Қыркүйектің 1-ші аптасы
	Стендті жаңарту
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	

	4. 
	ӘППҚ туралы ата-аналарды хабардар ету
	Тәрбиелік
	Ата-аналар
	Қыркүйектің 1-ші аптасы
	Бекітілген тізім
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Хаттама

	5. 
	«Психомоторлық дағдылар мен сенсорлық процестерді дамыту» бағдарламасы
	Түзету-дамыту
	Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар
	Жыл бойы
	Есеп 
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	6. 
	«Педагогтардың тұлғалық өсуі және кәсіби шаршаудан қорғау механизмдері» бағдарламасы
	Эмоционалды және кәсіби шаршаудың алдын алу
	Мұғалімдер
	Жыл бойы
	Есеп 
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	7. 
	Бастауыш сыныптағы аутизм спектрі бұзылған балалардың сенсомоторлық функцияларын түзету сабақтарында дамыту» бағдарламасы.
	Түзету-дамыту
	Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар
	Жыл бойы
	Есеп
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	8. 
	"Менің табысты болашағым"элективті курсының бағдарламасы
	Кәсіби өзін-өзі анықтау
	Бітіруші түлектер
	Қажет болған жағдайда жыл бойы
	Протокол
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	9. 
	Өнімділік қосулы педагогикалық кеңес, ата-аналар жиналысы, әдістемелік кеңес 
Бірінші және бесінші сынып оқушыларының бейімделуі
	Бейімделу туралы презентация
	Мұғалімдер
Ата-аналар
	қазан
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	10. 
	Субъективті жалғыздық деңгейін диагностикалау әдістемесі, авторлар Д.Рассел , Л.Пепло , М.Фергюсон
	Аутодеструктивті мінез-құлықты анықтау
	10 және 11 сыныптар
	Қажет болған жағдайда жыл бойы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	11. 
	Төзімділікті диагностикалау әдістемесі, авторы С.Мэдди , бейімделуде Д.Леонтьев
	Аутодеструктивті мінез-құлықты анықтау
	7-11 сыныптар
	Қажет болған жағдайда жыл бойы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Талдау

	12. 
	С.Г.Корчагинаның «Жалғыздық тәжірибесі шкаласы» әдісі
	Аутодеструктивті мінез-құлықты анықтау
	5-9 сыныптар
	Қажет болған жағдайда жыл бойы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Талдау

	13. 
	Проективті әдістер
	Аутодеструктивті мінез-құлық
	1-11 сыныптар
	Қажет болса
	Кеңес беру журналы
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Ақпарат

	14. 
	Проективті әдістемесі «Маған мектепте не ұнайды»
	Бейімделу
	1 сынып
	Қыркүйектің 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Есеп беру

	15. 
	"Бейімделу кезеңіндегі қиындықтар"
	Бейімделу бойынша бейнероликтер, презентациялар
	Мұғалімдер және ата-аналар
	Қыркүйектің 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	16. 
	"Қиын өмірлік жағдайдағы балалар"
	Көмек көрсету туралы әңгіме
	Мұғалімдер мен ата-аналар
	Қыркүйектің 2-ші аптасы
	Хаттама

	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	17. 
	Буллингтен Қорған
(қарым-қатынас дағдылары, эмоцияларды басқару және жанжалдарды шешу, өмірлік жағдайларға байланысты жағдайларды шешу)
	Қорқытудың алдын алу
	1-11 сыныптар
	Қыркүйектің 2-ші аптасы
	Ақпарат
	Директордың ТЖ  жөніндегі орынбасары,ӘППҚ тобы, педагог-психолог
	Аналитикалық есеп

	18. 
	Әр баланың психикалық дамуын бағалауға арналған Керн Ерасик әдісі
	Психикалық дамуды бағалау
	1- сынып
	Қыркүйектің 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	19. 
	Л. П. Пономаренконың бейімделуіндегі Д. Лампен жазған "адам баласы бар ағаш" проективті әдістемесі
	Девиантты мінез-құлықты анықтау
	2,3,4 сыныптар
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	20. 
	"Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық материал" С. Д. Забрамная, О. в. Боровик
	Психикалық процестерді тексеру
	Балалар бірге OOP
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Есеп беру

	21. 
	Хмельницкийдің Филлипс тестінің модификациясы
	Бейімделу, алаңдаушылық
	5 сынып
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	22. 
	10 сынып оқушыларын жоғары сыныпқа  өту кезінде психологиялық қолдау
	Бейімделу туралы бейнеролик, презентация
	Мұғалімдер және ата-аналар
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама 

	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	23. 
	Бір-бірімен танысу және сенімділікті арттыру
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	24. 
	Ұжымды біріктіруге арналған команда құру
	КӨМ
	Мұғалімдер
	Қыркүйектің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	25. 
	Бірінші сынып оқушылары мен бесінші сынып оқушылары үшін мектептегі бейімделуін анықтауға арналған мұғалімдер мен ата-аналарға арналған сауалнама
	Бейімделу
	Ата-аналар
Мұғалімдер
	Қазанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.

	Аналитикалық есеп

	26. 
	Ч. Д. Спилбергердің мазасыздық әдісі
	Аутодеструктивті диагностикасы
	10 сынып
	Қазанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	27. 
	Мюнстерберг техникасы
	Зейіннің селективтілігі мен шоғырлануын анықтауға арналған диагностика
	3-сынып
	Қазанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	28. 
	Мюнстерберг техникасы
	Зейіннің селективтілігі мен шоғырлануын анықтауға арналған диагностика
	4 сынып
	Қазанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	29. 
	Халықаралық зорлық-зомбылықсыз күніне арналған «Мейірімділік күші: зорлық-зомбылықсыз жол» атты сынып сағаттары (қорқыту, моббинг, қудалау , кибербуллинг)
Қауіпсіздік сабақтары (10 минут)
Буллингтен Қорған
(қарым-қатынас дағдылары, эмоционалды басқару және жанжалдарды шешу, өмірлік жағдайларға байланысты жағдайларды шешу)
	
	1-11 сыныптар

	Қазанның 1-ші аптасы
	Ақпарат
	Директордың ТЖ  жөніндегі орынбасары,ӘППҚ тобы, 
	

	30. 
	Бейімделу туралы жадынамаларды тарату.
	Бейімделу
	Ата-аналар және мұғалімдер
	қыркүйек - қазан
	
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	31. 
	"Градусник" мектепке бейімделу тесті
	Бейімделу
	1-сынып
	Қазанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	32. 
	«Буллинг и Кибербуллинг»
	Мектеп жағдайында қорқытудың алдын алу бойынша презентациялар мен бейнероликтер
	Оқушылар
Мұғалімдер
Ата-аналар
	Қазанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері

	Ақпарат
аналитикалық есеп

	33. 
	СӨС психологиялық денсаулығы мен дағдылары (салауатты өмір салты)
	Алдын алу 
СӨС
	Оқушылар
Ата-аналар
	Қазанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Өкілдері мемлекеттік органдар , 
Диектордың ТЖ орынбасары, мектептің медицина қызметкері, педагог психолог, әлеуметтік педагог
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	34. 
	Сабақ «Электрондық темекі: зияны немесе пайдасы ?
	Салауатты өмір салты туралы пікірталас және презентация
	5-7 сыныптар
	қазан
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	35. 
	Сынып «Электрондық темекі: зиян немесе пайда ?
	Салауатты өмір салты туралы пікірталас және презентация
	8-11 сыныптар
	қазан
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	36. 
	Диагностика нәтижелері туралы әңгімелер
 1, 5, 10 сыныптар
	Бейімделу кезеңі туралы әңгімелер
	Ата-аналар мен мұғалімдер
	қазан
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Журнал

	37. 
	"Бейімделу кезеңінде 1,5,10 сыныптардың қызметін ұйымдастыру ерекшеліктері."Оқушыларды зерттеу мониторингінің қорытындысы.
	Бейімделу туралы есеп
	Мұғалімдер
	қазан
	Хаттама
	Алауханова Г.М. Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	38. 
	Бейімделу кезеңінің ерекшеліктері туралы 1,5,10-шы сыныптарда өткен жиналыста сөз сөйлеу " мектептегі бейімделудің себептері бейімделу туралы жадынамалардың таралуы.
	Бейімделу туралы презентация
	Ата-аналар
	қазан
	Хаттама немесе куәлік
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	39. 
	Ұлдар мен қыздар арасындағы қарым-қатынас
	Жыныстық тәрбие туралы әңгіме
	7–11 сыныптар
	қазан
	Ақпарат
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	40. 
	Эмоциялар және олардың көріністері
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Қазанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	41. 
	«Менің отбасым» тренингі
	КӨМ
	Ата-аналар
	Қазанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	42. 
	1,5,10 сыныптарды бейімдеу бойынша түзету бағдарламалары
(оқушылардың бейімделу кезіндегі  қиындықтары)
	Сәтті бейімделуге арналған тренинг
	1, 5, 10 сыныптар
	Қарашаның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	43. 
	Алтынсарин академиясының "аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу" бағдарламасы.
(МЖӘ оқушыларымен, қажеттілігі бойынша)
	Аутодеструктивті және суицид бойынша сабақ және тренингтер
	5–11 сыныптар
	Жыл бойы
	
Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	44. 
	«Интернеттің мектеп оқушысының өміріне әсері»
Интернеттегі балалар
	Интернетке тәуелділіктің алдын алу бойынша білім беру
	Ата-аналар
	Қарашаның 1-ші аптасы
	Ақпарат
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	45. 
	Скрининг мектеп мотивация Н.Г. Лусканова
	Мотивация
	2 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	46. 
	Әдістеме «Филипс».
	Мазасыздықты анықтау
	6 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	47. 
	Әдістеме «Баспалдақ» Джейкобсон, С.Г. В.Г.Щур.
	Өзін-өзі бағалау
	2 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Талдау

	48. 
	Ч. Д. Спилбергердің мазасыздық әдісі
	Автодеструктивті түрде
	8 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	49. 
	 « Басқаларды түсіну қабілеті» 
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	8 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Есеп беру

	50. 
	"Оқу мотивациясы" сауалнамасы Карпова Г. А.
	Мотивация бойынша диагностика
	10 сынып
	Қарашаның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	51. 
	Әдістеме «Баспалдақ» Джейкобсон, С.Г. В.Г.Щур.
	Өзін-өзі бағалау
	3- сынып
	Қарашаның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	52. 
	Әдістеме «Филипс».
	Мазасыздықты анықтау
	7 сынып
	Қарашаның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	53. 
	Ч. Д. Спилбергердің мазасыздық әдісі
	Автодеструктивті түрде
	9 сынып
	Қарашаның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	54. 
	Әдістеме «Баспалдақ» Джейкобсон, С.Г. В.Г.Щур.
	Өзін-өзі бағалау
	4 сынып
	Қарашаның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	55. 
	Өзін-өзі бағалау және өзіне деген сенімділік
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Қарашаның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	56. 
	Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес күні
	Тәрбиелік
	5-11 сыныптар
	Қарашаның 4-ші аптасы
	Ақпарат
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	57. 
	Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының скринингі
	Мотивация
	5 сынып
	Желтоқсанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.

	Талдау

	58. 
	Сынып сағаты: «Жоқ» деп қалай дұрыс айту керек?
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	7 сынып
	Желтоқсанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Есеп беру

	59. 
	«Психологиялық ерекшеліктері жасөспірім жасы»
	Ескертпе бойынша ұсыныстар
	Мұғалімдер және ата-аналар
	Желтоқсанның 1-ші аптасы
	Ақпарат
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	60. 
	Психологияның таңғажайып әлемі
	Психология апталығы
	Оқушылардың ата-аналары
Мұғалімдер
	Желтоқсанның 1-ші аптасы
	Есеп беру
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Шығармашылық есеп

	61. 
	Скрининг мектеп мотивация Н.Г. Лусканова
	Мотивация
	6 сынып

	Желтоқсанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.

	Талдау

	62. 
	Карповтың «Білім беру мотивациясы» сауалнамасы Г.А.
	Мотивация бойынша диагностика
	11 сынып
	Желтоқсанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	63. 
	«"Жеке басының еліне саяхат"
	Қарым-қатынас дағдыларын дамыту
	3– 4 сынып
	Желтоқсанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	64. 
	"Оқу мотивациясы" сауалнамасы Карпова Г. А.
	Мотивация
	7 сынып
	Желтоқсанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.

	Талдау

	65. 
	"Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық материал" С. Д. Забрамная, О. в. Боровик
	Психикалық процестерді тексеру
	ЕҚББ балалармен бірге
	Желтоқсанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	66. 
	Сынып сағаты «Өзін-өзі басқаруды үйрену»
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	5 сынып
	Желтоқсанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Есеп беру

	67. 
	Сынып сағаты «Тиімді коммуникативті дағдылар»
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	6 сынып
	Желтоқсанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Есеп беру

	68. 
	«Махаббатпен тәрбиелеу» тренингі
	КӨМ
	Ата-аналар
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	69. 
	Алдын алуға арналған психологиялық ойындар
Мұғалімдердің эмоционалды күйіп қалуы
	КӨМ
	Мұғалімдер
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	70. 
	«Жоғары сынып оқушыларының шиеленіс жағдайындағы мінез-құлық ерекшеліктері»
	Ата-аналар жиналысы
	Ата-аналар
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.

	Аналитикалық есеп

	71. 
	Сынып «Алдын алу нашақорлық, маскүнемдік, нашақорлық, темекі шегу»
	Салауатты өмір салтын алдын алу бойынша әңгімелесу
	10-11 сыныптар
	Жыл ішінде
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	72. 
	"Оқу мотивациясы" сауалнамасы Карпова Г. А.
	Мотивация
	8 және 9 сыныптар

	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	73. 
	Ч. Д. Спилбергердің мазасыздық әдісі
	Автодеструктивті диагностика
	11 сынып
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	74. 
	Қарым-қатынас дағдылары
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	75. 
	"Төмен ынталы және үлгерімі төмен білім алушыларды психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу
	Мотивация туралы есеп
	Мұғалімдер
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	76. 
	Кеңес берудің авторы сұрау және диагностика нәтижелерінің авторы.
	Консультация
	Ата-аналар, мұғалімдер, оқушылар
	Жыл бойы
	Кеңес беру журналы
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Есеп беру

	77. 
	Аналитикалық есеп беру
	Бірінші жартыжылдықтың аналитикалық есебін дайындау
	
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Есеп беру
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	78. 
	"Өзіңе жол" тренингі
	Әдістемелік іс-шаралар
	Аудан мұғалімдері
	Қаңтардың 1-ші аптасы
	Ақпарат
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	79. 
	"Дарындылық картасы" әдістемесі (А. и. Савенков)
	Дарындылық
	3-сынып
	Қаңтардың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	80. 
	Кәсіби артықшылықтар сауалнамасы Дж.Голландия
	Кәсіптік бағдар беру
	7 сынып
	Қаңтардың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.

	Талдау

	81. 
	"Шығу әрқашан бар"бағдарламасы
	Аутодеструктивті сабақтар, әңгімелер
	7-11 сыныптар
	Қаңтардың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Есеп беру

	82. 
	МОДО тапсыруды дайындау шеңберінде стресске төзімділікке арналған Тренинг
	Стресске төзімділік жаттығулары
	4 сынып
	қаңтар
ақпан

	Хаттама
	Блялова К.К.
	Есеп беру

	83. 
	Халықаралық PISA емтиханына дайындық кезінде стресске қарсы тұру тренингі
	Стресске төзімділік жаттығулары
	9 сынып
	қаңтар
ақпан

	Хаттама
	Алауханова Г.М.

	Есеп беру

	84. 
	Кәсіби артықшылықтар сауалнамасы Дж.Голландия
	Кәсіптік бағдар беру
	8 сынып
	Қаңтардың 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	85. 
	 «Сәнді кәсіп»
	Кәсіптік бағдар беру әңгімесі
	7 сынып
	Қаңтардың 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.

	Аналитикалық есеп

	86. 
	"Қиын өмірлік жағдайдағы балалар"
	Көмек көрсету туралы әңгіме
	Мұғалімдер мен ата-аналар
	Қаңтардың 3-ші аптасы
	Хаттама 
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	87. 
	Буллинг және Кибербуллинг
	Мектеп жағдайында қорқытудың алдын алу бойынша презентациялар мен бейнероликтер
	Оқушылар Мұғалімдер
Ата-аналар
	Қаңтардың 4-ші аптасы
	Хаттама

	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	88. 
	Стрессті басқару
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Қаңтардың 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	89. 
	С. Ефремцевтің басым модальділігінің диагностикасы
	Жетекші арна диагностикасы
	4 сынып
	Ақпанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп    

	90. 
	"Балалық шақтағы салауатты өмір салты-өмір бойы денсаулықтың кепілі!
	Салауатты өмір салтының алдын алу туралы презентация
	Ата-аналар
	Ақпанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	91. 
	"Мамандық таңдау-жауапты іс", 
"Мамандық таңдаудағы 10 қателік".
	Кәсіптік бағдар беру әңгімесі
	9,10,11 сыныптар
	Ақпанның 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	92. 
	Сынып сағаты: «Біз өзіміз және басқалар үшін жауаптымыз»
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	11 сынып
	Ақпанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Есеп беру

	93. 
	Диагностика классификациялар мамандықтар Авторы Д.Д.Климов мүдделерін шоғырландыру әдістемесі
	Кәсіптік бағдар беру
	9 сыныптар
	Ақпанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	94. 
	Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының скринингі
	Мотивация
	3- сынып
	Ақпанның 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	95. 
	Экспресс әдісі (Филлипс тестінің модификациясы О. Н. Хмельницкая
	Бейімделу, алаңдаушылық
	5 сынып
	Ақпанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	96. 
	Менің мамандық таңдауым
	Кәсіптік бағдарлау сауалнамасы
	10 және 11 сыныптар
	Ақпанның 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	97. 
	"Мамандық таңдау-жауапты іс"
	Кәсіптік бағдар беру әңгімесі
	8 сынып
	Ақпанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	98. 
	Денсаулық және қауіпсіздік бағдарламасы
	Жыныстық тұтастық туралы әңгіме
	7–11 сыныптар
	Ақпанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	99. 
	Әдістеме «Филипс».
	Мазасыздықты анықтау
	6 сынып
	Ақпанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	100. 
	Әдістеме «Филипс».
	Мазасыздықты анықтау
	7 сынып
	Ақпанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	101. 
	Қақтығыстар және оларды шешу
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Ақпанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К
	Шығармашылық есеп

	102. 
	Скрининг мектеп мотивация Н.Г. Лусканова
	Мотивация
	4 сынып
	Наурыздың 1-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова К.К.
	Талдау

	103. 
	Менің мамандық таңдауым
	Кәсіптік бағдарлау сауалнамасы
	9 сынып
	Наурыздың 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	104. 
	 "Табысқа жету жолы"
	Ұлттық бірыңғай тестілеу (ҰБТ) бойынша сабақтар мен талқылаулар
	11 сынып
	Наурыздың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	105. 
	«Мотивация және мақсаттар»
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Наурыздың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.Қ.
	Шығармашылық есеп

	106. 
	Ата- аналар жиналысы
"Менің баламды таңдау, болашақты таңдау"
	Кәсіптік бағдар беру бойынша презентация
	Ата-аналар 9 сынып
	Наурыздың 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	107. 
	«Біз біргеміз» тренингі
	КӨМ
	Ата-аналар
	Наурыздың 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	108. 
	«Біз біргеміз» тренингі
	КӨМ
	Мұғалімдер
	Наурыздың 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	109. 
	ҰБТ-ны дайындау және сәтті тапсыру кезіндегі психологиялық жайлылық"
	Ұлттық бірыңғай тестілеуді (ҰБТ) сәтті аяқтағаны туралы презентация
	Ата-аналар 11 сынып
	Сәуірдің 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	110. 
	Мемлекеттік қорытынды емтиханға дайындық кезіндегі стресске қарсы тұру тренингі
	Стресске төзімділік жаттығулары
	9 сынып
	Сәуір
мамыр

	Хаттама
	Алауханова Г.М.

	Аналитикалық есеп

	111. 
	Отбасы және оның ЕҚЕ бала тәрбиесіндегі рөлі
	Презентация
	Ата-аналар
	Сәуірдің 2-ші аптасы
	Анықтама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	112. 
	Сынып сағаты «Өзіңе сен: мен істей аламын, сен аласың, біз аламыз!».
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	9 сынып
	Сәуірдің 2-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Есеп беру

	113. 
	Сынып сағаты: «Өзін-өзі тәрбиелеу және өмірлік мақсатқа жету»
	Досбол LIKE бағдарламасы
Қорқытудың алдын алу
	10 сынып
	Сәуірдің 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Есеп беру

	114. 
	Карповтың «Білім беру мотивациясы» сауалнамасы Г.А.
	Мотивация бойынша диагностика
	10 сынып
	Сәуірдің 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	115. 
	Карповтың «Білім беру мотивациясы» сауалнамасы Г.А.
	Мотивация бойынша диагностика
	11 сынып
	Сәуірдің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	116. 
	Топтық жұмыс
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Сәуірдің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова Қ.
	Шығармашылық есеп

	117. 
	«Рөл ата-аналар Және олардың практикалық көмек сағ дайындық Мемлекеттік қорытынды аттестацияға (МБҚ)» .
	Мемлекеттік қорытынды аттестацияға (МБҚ) дайындық туралы бейнеролик
	Отбасы жиналысы 9 сынып ата-аналарына арналған
	Сәуірдің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	118. 
	Бастауыш мектеп жасындағы балалардың даму диагностикасы сағ өту В орташа сілтеме Замбацевиче Е.Ф.
	Интеллектуалдық даму деңгейі
	4 сынып
	Сәуірдің 4-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Талдау

	119. 
	C.D. Спилбергердің мазасыздану сынағы
	Автодеструктивті диагностика
	10 және 11 сыныптар
	Мамырдың 1-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Талдау

	120. 
	Шамамен сынақ мектеп жетілу Керн Ерасика.
	Психикалық дамуды бағалау
	Мектепке дейінгі
	Мамырдың 2-ші аптасы
	Хаттама
	Блялова Қ.Қ.
	Талдау

	121. 
	«Отбасы ережелер, Қалай махаббат және сүйікті бол»
	Сүйіспеншілікті көрсету туралы ұсыныстары бар бейне.
	Ата-аналар
	Мамырдың 2-ші аптасы
	Хаттама немесе куәлік
	Блялова Қ.Қ.
	Аналитикалық есеп

	122. 
	«Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық материал» С.Д. Забрамная, О.В. Боровик
	Психикалық процестерді тексеру
	Балалар бірге OOP
	Мамырдың 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	123. 
	Буллинг және Кибербуллинг
	Мектеп жағдайында қорқытудың алдын алу бойынша презентациялар мен бейнероликтер
	Оқушылар Мұғалімдер
Ата-аналар
	Қаңтардың 4-ші аптасы
	Хаттама
	Директордың ТЖ орынбасары
Сынып жетекшілері, педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
Медицина қызметкері
	Ақпарат
аналитикалық есеп

	124. 
	Шығармашылық өзін-өзі көрсету
	Психологиялық клуб
	5-11 сыныптар
	Мамырдың 3-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	125. 
	«Өмірден позитивті іздейік» тренингі
	КӨМ
	Мұғалімдер
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	126. 
	«Отбасы мен үшін» тренингі
	КӨМ
	Ата-аналар
	Желтоқсанның 4-ші аптасы
	Хаттама
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Шығармашылық есеп

	127. 
	Талдау диагностикалық оқиғалар
	Нәтижелерді өңдеу Және
қорытынды жазу
	
	жыл бойы
	Хаттама, сертификаттар
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп

	128. 
	Ағымдағы құжаттаманы жүргізу
	Кеңес беру журналдарын, хаттамаларды, сертификаттарды және т.б. толтыру.
	
	 жыл бойы
	Журнал
Консультациялар, хаттамалар
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	129. 
	Педагог-психологтың құжаттамасын жүргізу
	Нормативтік-құқықтық базаны, түзету бағдарламаларын толықтыру,
ата-аналарға арналған материалдар Және т.б.
	
	жыл бойы
	Бағдарламалар , есептер және т.б.
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	130. 
	Тақырыптық стендтерді, бұрыштарды безендіру
	Таңдау материалдар
	
	 жыл бойы
	
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	

	131. 
	Семинарларға қатысу, әдіс. мектеп ішінде ұйымдастырылған кеңесте, аудандық және облыстық конференцияларда.
Бейнеконференциялар
	Сөз сөйлеу
	
	 жыл бойы
	Есеп, хаттама
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп

	132. 
	Қатысу В семинарлар, әдіс. кеңес, ұйымдастырылған мектеп ішінде, аудандық, облыстық конференцияларда.
Бейне конференциялар
	Орындау, қатысу
	
	 жыл бойы
	Есеп, хаттама
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	Аналитикалық есеп Аналитикалық есеп

	133. 
	Кеңес беру мен ағартуға материалдар дайындау және т. б.
	Әдебиет талдау. Жоспарлау.
	
	жыл бойы
	Есептер
	Блялова К.К.
Алауханова Г.М.
	

	134. 
	Аналитикалық есеп беру
	Жылдың аналитикалық есебін дайындау
	
	Мамырдың 3-ші аптасы
	Есеп беру
	Алауханова Г.М.
Блялова К.К.
	Аналитикалық есеп


2025 – 2026 оқу жылына арналған психологиялық – педагогикалық сүйемелдеудің осы жоспарына оқу жылы ішінде түзетулер мен өзгерістер енгізілуі мүмкін.
Мұғалім – психолог: Алауханова Г.М.
Блялова К.К.

